
 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Key: 

a. Pectoralis major 

b. Pectoralis minor 

c. Scalenes 

d. Seratus ventralis 

e. Palmaris longus 

f. Flexor carpi radialis 

g. Triceps brachii 

h. Biceps brachii 

i. Digastric 

j. Mylohyoid 

k. Sternohyoid 

l. Subscapularis 

m. Rectus abdominus 

n. External oblique 

o. Internal oblique 

p. Sartorius 

q. Gracilis 

r. Adductors 

s. Semimembranosus 

t. Semitendinosus 

u. Vastus medialis 

v. Rectus femoris 

w. Vastus lateralis 

x. Vastus lateralis (different view) 

y. Biceps femoris 

z. Gastrocnemius 

1. Gluteus medius 

2. Gluteus maximus 

3. Caudofemoralis 

4. Vastus lateralis 

5. Biceps femoris 

6. Semitendinosus 

7. Gastrocnemius 

8. Latismus dorsi 

9. Rhomboid group 

10. Trapezius 


